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Dott.ssa Stefania Di Tizio e Associati

Guida Chirurgica

Il Percorso di Cura per il Tuo Amico

Gentile Proprietario, siamo consapevoli che affrontare un intervento chirurgico sia un momento di
naturale tensione. Questo documento raccoglie tutto cid che dovete sapere per preparare al meglio il
vostro amico e accompagnarlo verso una guarigione rapida e serena. Siamo al vostro fianco in
ogni fase del percorso.

FASE 1 - La Preparazione Pre-Operatoria

Il Digiuno Strategico «8+2»

La sicurezza anestesiologica dipende dalla gestione dei volumi gastrici. Seguite queste regole senza eccezioni:

m Cibo Solido — 8 ore prima m Acqua-—fino a2 ore prima

Sospendere ogni alimento solido. Un stomaco vuoto Puo restare a disposizione fino a 2 ore prima della
azzera il rischio di polmonite ab ingestis (inalazione consegna. Una corretta idratazione favorisce la
di rigurgito durante l'induzione anestetica). stabilita pressoria durante la chirurgia.

m Comfort Fisiologico e Trasparenza

m La Passeggiata di Scarico: Portate il cane a svuotare vescica e intestino prima di arrivare in ambulatorio.
Una vescica vuota riduce lo stress e rende il risveglio piu igienico e confortevole.

m Massima Trasparenza sui Farmaci: Comunicateci ogni farmaco o integratore assunto nelle ultime 48 ore
— inclusi i prodotti naturali. Le interazioni non segnalate rappresentano un rischio evitabile.

m Sicurezza Anestesiologica su Misura

Non esiste un protocollo standard: viene definito e personalizzato la mattina stessa, dopo visita clinica e analisi
ematobiochimiche. Il rischio anestesiologico non € mai pari a zero, ma agiamo costantemente per ridurlo al
minimo. La terapia del dolore inizia gia nella fase di pre-sedazione e prosegue ininterrottamente durante e dopo
la chirurgia.
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FASE 2 - Gestione e Recupero Post-Operatorio

Una volta completata la chirurgia, il successo dell'intervento passa nelle vostre mani. Le prime 24—48 ore sono
le piu delicate: I'ambiente domestico diventa un'estensione della nostra clinica.

m L'Ambiente: Il «Posticino»
m Angolo caldo, silenzioso e a terra. Evitate divani e letti: la coordinazione motoria & alterata e una caduta
potrebbe compromettere la ferita.

m Luce soffusa o buio. Dopo l'anestesia i sensi sono ipersensibili: rumori e luci forti possono causare
agitazione e rallentare il recupero.

m Ripresa Alimentare Graduale
m Nella sera del rientro: solo piccoli sorsi d'acqua. Non € necessario forzare I'animale se € ancora
assonnato.

m Dal mattino successivo (in assenza di vomito): meta della razione abituale.

m || «Salvavita»: Collare Elisabettiano o Tutina

Il collare non e facoltativo: € un presidio salvavita. Bastano 60 secondi di leccamento per trasportare milioni
di batteri sulla ferita o strappare i punti di sutura. Non lasciatevi impietosire. Se I'animale fatica a mangiare,
rimuovetelo solo sotto sorveglianza visiva e rimettetelo subito dopo.

m Terapia e Farmaci

m Somministrate i farmaci che vi abbiamo prescritto. Assicuratevi che vengano assunti: la vostra
precisione garantisce una convalescenza senza dolore.

m Mai usare farmaci umani (come aspirina o tachipirina): sono tossici per gli animali.

m Monitoraggio della Ferita
m Una ferita sana deve apparire asciutta con i bordi ben accostati.

m Se presente un cerotto protettivo, rimuoverlo entro 3 giorni bagnandolo abbondantemente con alcool per
rendere il distacco indolore.
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RICONOSCERE | SEGNALI: Falsi e Veri Allarmi

[0 Cosa e Normale ® Quando Chiamarci Subito

e Tosse secca nelle prime 24h — irritazione da e Arrossamenti o gonfiori eccessivi della ferita.

tubo tracheale.
e Fuoriuscita di liquido o odore sgradevole.

e Assenza di feci per 24-48 ore — effetto del

digiuno e dei farmaci. e Rimozione dei punti per leccamento.

. Stordimento e piccoli lamenti — normale | °VYomito ripetuto dopo le prime 24 ore.

smaltimento anestetico. » Gengive pallide o fredde, letargia profonda.

 Sensibilita a luci e rumori nelle prime ore dopo
I'intervento.

FOLLOW-UP - Il Controllo Finale

Portate il vostro animale per le visite di controllo e la rimozione dei punti di sutura, solitamente fissate
10-12 giorni dopo lintervento. Solo la valutazione del medico puo dichiarare ufficialmente la completa
guarigione e la fine del percorso di cura.

Spesso il buon esito di una chirurgia dipende, per gran parte, da un'attenta gestione
delle fasi post-operatorie.
La vostra cura e la nostra forza.
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